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“Blessed are those who consider themselves most humble and lowly, speak modestly, respect the
poor and needy, and treat the helpless with honour, and never ridicule them out of mischief and
arrogance. They remember their Gracious Lord and walk with humility on the earth. So I say
repeatedly that such are the people for whom salvation has been made ready.”

[The Promised Messiah (as), Testimony of the Holy Qur’an,  p. 156]

RAISING HEALTHY MINDSRAISING HEALTHY MINDS
Parents’ Counselling Webinar 

‘AISHA ACADEMY & GIRLS’ HIFZUL QUR’AN SCHOOL CANADA
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On the evening of January 17, 2025, ‘Aisha Academy Canada (Managed by The National Ta’lim Department) in
collaboration with Boys’ Hifzul Qur’an School Canada, hosted Parents’ Counselling Webinar. This webinar was held
for parents of current and prospective Hifz students to raise awareness and provide practical solutions to the
challenges commonly faced during the Hifz journey. The panelists offered valuable insights and practical advice on
topics ranging from physical and mental health to screen time, social media usage, and challenges pertaining
transitioning to main stream education after completing Hifz. The webinar provided valuable guidance for both
parents and students. 

Dr. Bashir Khan Sahib 
Vice Principal, Jamia Ahmadiyya Canada

Hafiz Rahat Cheema Sahib 
In Charge, Boys’ Hifzul Qur’an School

Durr-e Samin Sahiba 
In Charge, Girls’ Hifzul Qur’an School

Reema Malik Sahiba 
Principal, Ahmadiyya Elementary School Mississauga

Ambreen Agha Sahiba 
RSW, Psychotherapist specialized in Family Therapy

2024 - 2025 WINTER SEMESTER
CLASSES STARTING

The Parent-Teacher meeting
for the in-person Hifz Program
will be on February 14, 2025
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The Winter Semester classes for ‘Aisha Academy Canada
and Girls’ Hifzul Qur’an Short courses will begin on
February 3, 2025. We are excited to welcome all
returning students and new enrollees for this new term.
As always, our goal is to provide a nurturing and
enriching environment for learning, and we look forward
to another productive and inspiring session together.

Panelists
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MashaAllah! 
5 students recently completed the Qāʻidah Yassarnal
Qurʼān for the first time in ‘Aisha Academy Canada’s
Nazirah Classes!

Congratulations: Minsa Kahloon, Minahil Shad,  Rehana  
Nasir, Zujaja Shakeel, and Humda Imran!

“My aim for the students of ‘Aisha Academy Canada is to continuously work on their
character building and help them become civilized, kind, and humble individuals, adhering
to the highest standards of morality, which will ultimately destine them to become Godly
individuals. In this way, they will be able to purify themselves from within and become
highly valuable members of society. InshaAllah.”

-Nasira Iqbal Sahiba
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Respected Nasira Iqbal Sahiba has been a dedicated
teacher at ‘Aisha Academy Canada, since 2015. With a
strong background in education, she holds Master degrees
in Education and English Literature from Pakistan. Her
teaching experience includes positions at Army Public
School Bahawalpur, Bahria Foundation College, and
University Model School, Bahawalpur.
In addition to her teaching career, she served as the
Secretary Nasirat in Bahawalpur city from 2000 to 2013.
Respected Nasira Iqbal Sahiba is currently teaching Kalam,
Islamic Sociology, and Urdu at ‘Aisha Academy Canada,
sharing her vast knowledge and skills with students.
She is also an approved translator/interpreter for Urdu and
Punjabi, and works as a School Assistant with the York
Region District School Board (YRDSB) in Ontario, Canada.
Respected Nasira Iqbal Sahiba is passionate about Urdu
poetry and has participated in local Bait Bazi competitions,
as well as MTA Canada's Zauq-e-Bayaan program. May
Allah accept all her humble services. Ameen!

This course is designed to help students develop
positive traits and behaviours in line with Islamic
values, with a particular emphasis on the
teachings of the Promised Messiah (as). Students
will read and reflect on his books, which offer deep
guidance for personal development and character
building. Through these writings, they will explore
key principles such as humility, kindness, and
integrity, learning how to apply them in their daily
lives. In addition to this, the course will provide a
foundational understanding of Islām as taught by
the Promised Messiah (as), helping students
strengthen their faith and internalize the moral
and spiritual teachings that can guide them
toward becoming well-rounded individuals.
Ultimately, this course aims to inspire Ahmadi
Muslim women to lead lives that reflect the high
standards of character and faith set by the
Promised Messiah (as).

First day of Winter Semester
Family Day
Yaum-e-Musleh Maud (ra)

.............February 3, 2025
.........................................February 17, 2025

........February 20, 2025

IMPORTANT DATESHoly Qur’an Ch. 15, verse 10

“This Qur’an guides to the way which
is straight.”
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عمیر کا سفر‘‘ وں کی ت ن
ہ ن ذ ار:’’روش ن ی ب ی و

سٹر کلاسز  می سی


ٹر  ون

ات ن اسکول کے اعلان ظ القرآ گرلز حف

ہ ال صاحب ب اصرہ اق : ن ات اد سے ملاق ہمارے است

ھلک: کلام کورس کی ج

اں ھلکی : ج ات طالب
ں ی خ ی ار م ت

   ہ
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1.....................................................

1............................

2.................

2.................................................

2......................................................

2............................................................

ں مارہ می اس ش

ا ڈ ی ن ن اسکول کی ظ القرآ می و گرلز حف ڈ ہ اکی ش عائ

11

از  غ سٹر  25- 2024   کی کاسز کا آ سمی


ٹر  ون

چرز کی ی ین اور   ٹ ن اسکول کے والد ظ  القرآ  حف
وگی۔ فروری 2025 کو ہ گ 14  ن ٹ می
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ں سٹر می می سی


ئے  ن ات کو   اس  ئی  طالب نی اور ن مام پُرا م ت
ہیں۔ ہ ی  و رہ روع ہ فروری 2025 سے ش صر کورسز  کی کلاسز 3  ت مخ


ن اسکول کے  ظ  القرآ ا اور  حف ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش عائ

انب اء سفر کی ج فز اب اور حوصلہ ا م ایک اور کامی
ہے، اور ہ ا  م کرن

فراہ صد ماحول  امق لئے  ایک معاون اور ب م کے حصول کے  علی ت


نی  ی صد د مارا مق ہیں۔ ہ ے   د کہت ی مد وش آ خ

اءاللہ ۔ ش ہیں ، ان رواں دواں 

ا ھوٹ ل اور چ لی ادہ ذ ی ں سب سےز ی ئ پنے ت و ا ارک وہ لوگ ج ’’مب

وں اور ب ی ر ہیں اور غ رم سے بات کرتے  ہیں اور ش ے   جھت

م


س


تے ش آ ی م سے پ ی عظ ت


وں کو  ز ت کرتے  اور عاج وں کی عز ن مسکی


ں کرتےاور ی ہ ھا ن ھٹ ٹ


ہ سے  کبر کی وج رارت اور ت ھی ش ب
ک


ہیں اور 

ہیں۔ ے  ی سے چلت ب ی ر ن پر غ می ہیں اور ز ے  کھت


اد ر م کو ی بِّ کری پنے ر ا

ات ج لئے ن ن کے  ہیں ج ی لوگ  یسے ہ وں کی ا ا ہ ت ار کہ ار ب ں ب سو می

ہے۔‘‘ ار کی گئی  طی

حہ 398 لد 6: صف ن ج ائ ز نی خ ۔ روحا ن ادت القرآ ہ ش

عمیر کا سفر"" وں کی ت ن
ہ ن ذ عمیر کا سفرروش وں کی ت ن
ہ ن ذ   ""روش

م علی ت


ل  ن ش ی ن

ا نے ) ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش ام کو عائ وری 2025 کی ش ن ہ 17 ج مورخ

ھ مل ا کے سات ڈ ی ن ن اسکول کی ظ القرآ وائز حف ام(  ب ظ ت یر ان منٹ کے ز ارٹ پ ی ڈ
ظ ہ حف ودہ اور ممکن ار موج ن ی ب ی ہ و ا، الحمدللہ۔ ی اد کی عق ار کا ان ن ی ب ی گ و سلن ن کرایک  کاؤ

ین لسٹ  نے والد ن ی پ

ں  ار می ن ی ب ی ا۔ اس و ا گی د کی عق لیے  من ین کے  اء کے والد طلب

عمال، ین کے است کر اسکر نی صحت سے لی
ہ نی و ذ سما لیے ج وں کے  اء دون اور طلب

ورے اور متی مش ی ق

وعات پر  گر موض ی وراک، اور د د خ ا، صحت من ی ڈ ل می سوش

یسے ھی ا ب


دۃ  ن ئ م آ
وا۔ ہ ابت ہ متی ث ی ق


اب اور  ار کامی ن ی ب ی ہ و م کی۔ ی

فراہ ئی  نما رہ

اءاللہ ش ہیں گے۔ ان د کرتے ر عق ار من ن ی ب ی و

: ھے ت امل  ں ش لسٹ می ن ی پ

 

ا( ڈ ی ن ہ کی ی امعہ احمد ل، ج سپ ن


س پر ان صاحب )وائ یر خ اکٹر بش  ڈ

ن اسکول( ظ القرآ وائز حف ، ب ارج چ مہ صاحب )ان ی ظ راحت چ حاف

ن اسکول( ظ القرآ ، گرلز حف ارج چ ہ )ان ن صاحب می درّ ث

سی ساگا(   ٹری اسکول، می ن می لی ی


ہ ا ی ل، احمد سپ ن


ہ )پر ما ملک صاحب ی ر

) ھراپسٹ کو ت ی ہر سائ و اور ما لی ب ر ایس ڈ ہ )آ ا صاحب غ ین آ بر عن
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ں مدد ے می ن بن فرد  لاق  ا اخ ا عمل اور ب ا اور ب کھارن ت کو ن صی خ ش


کی  ا ، ان ان ن سان ب ھا ان ات کو ایک اچ ا کی طالب ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش صد عائ میرا مق

وں ۔ ش کرنے والی ہ ی ہ پ مون ح ن حی
ص


یت کا  یں اور اسلام احمد ت کردار ادا کر ب ں ایک مث عمیر می رے کی ت اکہ وہ اس معاش ہے ت ا  کرن

یز ہ اء اللہ العز ش ان

ام ج دمات ان چر کے طور پر خ ی ا کی  ٹ ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش ہ 2015 سے عائ ال صاحب ب اصرہ  اق محترمہ ن


ے   سے وابسطہ، عب م کے ش علی ت


ہ کئی سال سے  ت ش ہیں۔  گز ی  دے رہ

یز حاصل گر ں  ماسٹر کی ڈ م می علی ت


ی اور   یز گر ان سے ان اکست ہ نے پ ال صاحب ب اصرہ اق محترمہ ن
 

، لج


ن کا یش ڈ ن اؤ ہ ف ی حر ور، ب اولپ ہ لک اسکول ب ب رمی پ ں آ ے می جرب یسی ت در ہیں۔ ان کے ت کی 

ہیں۔ امل  دمات  ش ور  کی خ اولپ ہ ل اسکول ب ورسٹی ماڈ ی ون اور ی

ور اولپ ہ ک ب ہ نے 2000 سے 2013 ت ال صاحب ب اصرہ اق محترمہ ن
ئر کے علاوہ،  ی یسی کیر در ت

اصرہ محترمہ ن
یں۔ اس وقت  ام د ج دمات ان اصرات کے طور پر خ کرٹری ن ں سی ہر می  ش

ہیں، ی  ھا رہ ی اور اردو  پڑ الوج ی ں کلام، اسلامی سوش ا می ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش ہ عائ ال صاحب ب اق

ور ظ ی کی من اب ج ن ی ۔وہ اردو اور پ ئر کر رہ ی ھ ش اء کے سات ارت کو طلب ع علم و مہ وسی پنے اور ا

ھ اسکول وکے سات ی ار ٹ ورڈ  اون سٹرکٹ اسکول ب ن ڈ ج ی ہیں اور یارک ر ھی  ب


م  دہ مترج ش

ہری اعری سے گ ہ اردو ش ال صاحب ب اصرہ اق محترمہ ن
ہیں۔  ی  نٹ کے طور پر کام کر رہ اسسٹ

ں حصہ لے لوں می اب ی کے مق از ت ب ی امی ب ں مق ا می ڈ ی ن ان اور کی اکست ہیں اور پ کھتی 

ت ر محب



ھی ب


ں  ان پروگرام می ی قِ ب و ا کے ذ ڈ ی ن م ٹی اے کی وں نے ای ہ یں ان ہیں، علاوہ از کی  چ

ہے۔ رکت کی  ش

تب کا مطالعہ کرتی
ہ السلام کی کُ ح موعود علی سی

م


رت  ات حض ں طالب اس کورس می

دا ی لی پ ی د ب ک  ت ی در ایک ن پنے ان ں  ا نی می مات کی روش علی ئی  ت و ئی ہ ا ت کی ب پ ہیں اور آ

ہت لئے ب مارے  ج ان کتب کا مطالعہ ہ ہیں  ۔  آ تی  ش کر کرنے کی کوش

و ہے ج ا  ں کتب سے مل سکت ی ہ ں ان می
ہ
ہرہ   نِ حق کا صاف چ ی کہ د ون ہے کی روری  ض

ان ی ی( ب ح موعود )رض
صل

م


رت  ہیں۔  حض ں  ی کھی گئ
ل


ی سے  ِ الہ د ی ائ الص ت خ

ہیں کہ: فرماتے 

ھے ان ت وتے  ل ہ از تے ن ش فر س پر  وں ج کھی ہ
ل


ص نے  خ ش


یسے  یں ایک ا اب و کت ’’ج

و یں ج اب رت صاحب کی کت ہ حض چ ان ن ہیں۔ چ وتے  ل ہ از کہ ن ھی ملائ ب


ھنے سے  کے پڑ

وں ہے کہ کی ہ  کت اص ن ہ ایک خ ۔ ی گے ن و ل ہ از تے ن ش فر ھے گا اس پر  ص پڑ خ ش


ب ہیں اور  ج ے   کھلت

کات اور معارف  وئے ن ھتے ہ یں پڑ اب رت صاحب کی کت حض

کۃ اللہ ہے۔‘‘     )ملائ ا وت ول ہ کات اور برکات کا نز اص ن ی خ ب ہ ھو ج پڑ

ہ۱۰۸( صحف

ھے ت ون  اروں سال سے مد ف ز
ہ و  ن ج ائ ز وہ خ

دوار ئی امی ملے کو وں گر  ا ہ ت ی ں د  اب می

اءاللہ! ماش

ا اعدہ یسرن ار ق لی ب ہ ات نے پ چ طالب ن


ا ں پ رہ کلاسز می
ظ

ا ا کی ن ڈ ی ن می کی ڈ ہ اکی ش عائ

ا مکمل کی

ن  القرآ

و: ارک ہ       مب

مدیٰ عمران       ل اور حُ کی ہ ش اج ج اصر،   زُ ہ ن ن حا ی اد، ر ہل ش ا ساکاہلوں، من ن  مِ

لا دن ہ ٹر  کا پ سی سمی


ٹر  ون

ے ملی ڈ ی ف


ن اسکول( ظ القرآ ح موعود )گرلز حف
صل

م


ومِ  ی

فروری 3, 2025 .................................

فروری 17, 2025 ............................................

فروری  20, 2025 ...

ں ی خ ی


ار م ت
یت 10اہ ل: آ ی نی اسرائ ب

ہے ا  ت ی ہدایت د ن اس )راہ( کی طرف  قرآ ہ  اً ی ن ی ق ی
ہے ے والی  ہن م ر ائ ادہ ق ی و سب سے ز ج

ال صاحب ب اصرہ اق ن


